
"Меню на
`для пришкольного лагеря

Пизсса | Пищевые бещества [Энергет

прием пищи|№ре наименование блюда порция ЦЕнВ белки жиры илеводёщенность

Завтрак
рано— ПЕОма низральтысономани тар эта 1059
орралиток ЗВ Какзо 6 молоком 20—18:
[клоб черный [лед покинчный 4

[сб екано-пиеничный 50 1.
[бруты ЗЕ[орикты сыежик (яблоко) 15 0

14 Массаиючное кростьянское ОТИСХ
[ода пизнашая 500] 2600 060

того завирак тояз[ поз 2043

22
Гааза—КЛ [Оки пежисвонилор) 8 С
обаюло топ жыофельный стенок 50 297

[-е блюдо. 17234 [Котлета рыбная © соусом 70/50. 100] 3.48. 1820|
$ [рн и Пюре картофель 1 пас|алк [Компот из отеных ягои илолонинюм 20 о СЕК

Глеб белый [еб люничный 9] 42 н.в|
[акб черный лед раночшисничный 3 тва вв

[поту обе зо тали 2287 90
того арт полз зо 9339 727 1919 139050

Зав.произволства. 2
7
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