
Менюпа 03.07.2024
для пришиольного лагеря

[Масса [цена|Пищевые вещества [Эмергет.]

прием пищи [№р Наименование блюда. порций] [белки [миры углевод{щенность,

[рор.бъюло. 210бмлет назуральный пор Я по|1500[281|190%]тормопитокГЗЧс лимоном 200 2 ам] ода [000|898|5750
Гковб белый! еб пшешичиый. Зо 2.40 321 [1400
[хлеб черный [Хлеб ржанозлисничный зо 14 136|032.ара фрукты Фрукты свежие (апельсии) 180] 0.40

Гав 14 Масло лиочное крестьянокое пог э55[ оо [725
71 Оъоши свежие (огурец) в &12] 055 [005

[ола питьевая 110.5 Ты 2348 000] 059)

[ого завтрак. ‘633 полю 1856] 37:03 5553] 5302
акуска 7] Овюши свежие (помилор) во 1.21042 [006 Гм [680

[< блюлб озукартофельный © рисом эр тор во [309229_[8005
[-=блюло. Золерыбы с соусом маслом 1547.21 14.50 1040 829 [205.00

обед |ЕННЬ ке—
ло 1842 заз [40|2120|198.00

лалкое 348 [ином 200 066|025|2680|1200
Глеб белый Глеб пшеничный. 39 321 [1400 [зло[8220

лоб черный [Хлеб ржаночишен 20] [136 [032|796 [4020

Питого обея 81 2588 [3262[10630[ао
[Етого за дем : Е 44 69.65 113] 1243)=зн Дролов Ал.

`Пачальныхлагеря —


